


A2 Be A YES Challenge

Den Start empfehlen wir mit der A2 Be A YES
Challenge, das erprobte Ubungen aus der
Positiven Psychologie in die Klasse bringt. Hier
erklart Ingrid Teufel, wie Kinder dadurch gestarkt
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https://www.youtube.com/watch?v=mbcOiAq0zEE&list=
PLtpldeo)Yus5vMUG6hutDmeb6bTYrROh70

Ingrid Teufel, padagogische Inspiration und Eva
Jambor, Programmleiterin IFTE-Servicecenter des
BMBWEF fir ,Jedes Kind stirken und Jugend
starken” www.jugendstdrken.at

4 Einsteiger:innen Angebote

Marktwoche
Fiir jedes Schuljahr empfehlen wir die Durchfiihrung
einer Projektwoche (=,Jugend starken-Woche®).

Machen Sie mit lhren Schilerinnen und Schiilern eine
Marktwoche. Fir die Durchfiihrung der Marktwoche
gibt es Fortbildungen und eine finanzielle Férderung
von bis zu 1.000,00 Euro, in Kooperation mit der
Stiftung Wirtschaftsbildung.

LINK: https://wirtschaft-erleben.at/aktion/

Wir freuen uns auf Euch, Details S. 19 oder S. 36

S
.{s STIFTUNG

WIRTSCHAFTS
BILDUNG

Digitale?
Aagebe?

Entrepreneurship App zu Design Thinking

Teil 1: Entrepreneurship Web Challenge

Startet im Webbrowser mit einer spielerischen
Einflihrung. Was haben andere gemacht? Was kann
ich davon lernen?

Teil 2: Entrepreneurship App

Erlernen und Umsetzen der Innovationsmethode
Design Thinking allein oder als Gruppe.

Die Entrepreneurship App wird kostenfrei
angeboten.

Jugend starken

In unserer Reihe ,,Aus der Praxis flir die Praxis”
geben JUGEND STARKEN-Autorinnen Tipps fiir den
Einsatz der Challenges in der Klasse, wie hier Gerda
ReiBner fur die A2 Perspectives Challenge ,,Wege zum
Traumberuf”.

https://www.youtube.com/watch?v=nawVGkluzZMg&list=PLtpldeo)Yus5vMU6hutDmeb6bTYrROh70

Die Fortbildungen zu JUGEND STARKEN der

Padagogischen Hochschulen unterstiitzen Sie bei der
Umsetzung des neuen Lehrplans. In dem Journal finden
Sie einen Uberblick der Fortbildungen digital und in
Prasenz.


https://wirtschaft-erleben.at/aktion/
https://www.youtube.com/watch?v=mbcOiAq0zEE&list=PLtpldeoJYus5vMU6hutDmeb6bTYrR0h70
http://www.jugendst%C3%A4rken.at/
https://www.youtube.com/watch?v=nawVGkluZMg&list=PLtpldeoJYus5vMU6hutDmeb6bTYrR0h70
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Entrepreneurship
Education im neuen
Lehrplan fur die
Sekundarstufe |

Jugend starken

Das steht im neuen Lehrplan

Entrepreneurship Education umfasst — nach der ganzheitlichen Definition des TRIO-Modells
(Aff/Lindner 2005) — drei Bereiche:

2. Sich und anderen Mut

machen 3. Sich (mit den Ideen) fiir
Personlichkeitsentwicklung und andere einsetzen
die Befahigung dazu, eigeninitiativ

zu sein, an sich zu glauben,
empathisch und teamfahig zu
agieren sowie sich selbst und
anderen Mut zu machen

Verantwortung fiir sich, andere
und die Umwelt zu ibernehmen

Schilerinnen und Schiiler sollen spielerisch lernen ...
- ...unternehmerische und gesellschaftliche Ideen zu entwickeln und umzusetzen, z.B.
—> mit der Design Thinking-Methode,
- durch Lernen mit kleinen und groReren Heraus-
forderungen
- mit PERMA.teach
- mit Projekten wie der Markt- oder der Changemaker-
Woche,
- ... Werte zu schaffen, die Wertschopfungskette zu analysieren, sich als Teil von Wirtschaft und
Gesellschaft zu begreifen und ihre Rolle im Wirtschaftskreislauf zu erkennen:
- als Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer,
- Unternehmerinnen und Unternehmer,
- Verbraucherinnen und Verbraucher und
—> aktive Staatsbirgerinnen und Staatsburger.

Die Schiilerinnen und Schiler entwickeln dabei persénliche Starken, Engagement,
Selbstmotivation, empathische Kommunikation, Teamfahigkeit und bewussten Umgang mit
Risiken.



,Entrepreneurship Education ist in der gesamten
Schullaufbahn vertreten. Viele fragen sich: Wieso soll
man denn Entrepreneurship Education in der Primarstufe
einbauen? Denn man hat durch den Begriff
Entrepreneurship sofort Unternehmen und Betriebe im
Kopf, doch das ist es nicht.

Es fangt mit dem Foérdern von Kreativitat, Eigeninitiative
und Selbstwirksamkeit klein an. Man muss die jungen
Schilerinnen und Schiler starken, Ideen zu haben, Ideen
zu entwickeln, Lésungen zu finden und im Team zu
arbeiten. Das sind alles Elemente von Entrepreneurship
Education.” (Auszug aus dem Video-Interview)

SektChefi" Doris Wagner BEd Med

Sektion | (Allgemeinbildung und Berufsbildung) des BMBWF
Speaker bei der ,Staatsmeisterschaft: Schiiler:innen debattieren”
und beim Entrepreneurship Summit.

Link zum Video-Interview: https://youtu.be/MkzVZ0iGTHA

Foto: Doris Wagner (Mitte) im Gesprach mit Moritz Lechner, Valentin Mayerhofer, Eva Jambor und Johannes Lindner
Credit: IFTE — Entrepreneurship4Youth


https://youtu.be/MkzVZ0iGTHA
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JUGEND STARKEN
in der Klasse
(Auswahl zum Einstieg)

DIGITALES
LERNEN

JUGEND STARKEN

Entrepreneurship Education im neuen Lehrplan (Sek. I)

1. Klasse:
Starken entdecken

A2 Be AYES
Challenge

3. Klasse:
Entscheidungen treffen
2. Klasse:

Ideen entwickeln

Entrepreneurship-App zu Design Thinking — www.flipchallenge.at

4, Klasse:
Zukunft gestalten

A2 My Community
Challenge
A2 Perspectives A2 Debate
Challenge Challenge

10



JUGEND STARKEN - das
ganzheitliche Lernprogramm
fur Entrepreneurship Education
in der Sekundarstufe |

14 Challenges aus 3 Bereichen

auf einen Blick

CHALLENGES
www.youthstart.eu

Zukunft gestalten mit 14 Challenges aus dem Programm JUGEND STARKEN

Entwickle mit Einfihlungsvermdgen und
Kreativitat so viele Ideen wie méglich und
experimentiere & teste so lange, bis die
passende Lésung gefunden Ist.

Welchen Wert haben Dinge — fiir dich und
andere? Vor welchen Einkaufs- Fallen"”
solftest du dich schitzen? Denke Gber dein
Kaufverhalten nach und uberlege, wie du
dein Geld gut einteilen kannst.

" Wo lauern in deinem Alltag Gefahren? Wo
Risiken? Erlebe In einem Spiel, wie du Risiken
erkennen und einschatzen kannst, und finde
Ideen, um sie zu verringern oder sogar zu
vermeiden,

Deutsch o o @ 0 O

" Wie nutzen Heldinnen und Helden erfolg- o
reich ihre Starken? Suche dir Vorbilder und
lerne von ihnen. Finde heraus, was deine
besonderen Starken sind und wie du sie ein-
setzen kannst, um deine Ziele zu erreichen.

Ihr wollt etwas verkaufen? Warum? An wen?
Was? Plant gemeinsam alle Schritte von der
Ideenfindung bis zum Verkauf, Ubernehmt
Verantwortung und setzt eure Starken dort
ein, wo sie gebraucht werden.

Erfahre mit dem Planspiel ,Obstsalat” viel
Uber die Planung von Projekten: Welche Auf-
gaben gibt es? Welche passen zusammen?
Wie werden sie verteilt? Welche Kosten
entstehen? Startet durch mit eurer eigenen
Projektidee und begeistert auch andere
dafur!

Welche Challenge passt zu welchem Fach?

Biologie und U 144

Sich und anderen Mut machen

Be A VES Challenge: Wege zum Aufblihen

Blihe auf mit dem PERMA-Modell: hole
positive Emotionen in dein Leben, handle
engagiert und setze dabei deine Starken ein,
pflege gute Beziehungen, finde si !
Ziele und felere deine Erfolge!

Storytelling Challenge: Kreative Geschichten

Lass dich inspirieren zum Beschreiben,
Philosophieren, (Nach-|Erzéhlen, Schreiben,
Nachdenken und Nachspielen: durch
JWenn-dann"-Karten, Plotzlich-Geschichten,
einen Ideen-Facher, eine Ideen- oder eine
Geschichten-Kartei. Erzdhle am Ende deine
Geschichte,

Trash Value Challenge: Achtsam mit Abfall
umgehen

Was kdnnen wir aus der Vergangenhelt
lernen? Wie kénnen wir heute fir die Zu-
kunft sorgen, indem wir Abfall vermeiden,
trennen oder kreativ verWERTen? Was wirst
du beitragen?

P o O @ Chemie
Geschichte und Sozialkunde /
Politische Bildung 0 O ® Physik

Geographie und

(6 J s, o)
OO

«- 00000Q

Empathy Challenge: Vi Sion und
verstanden werden - Giraffen-Koffer

Fillle den Giraffen-Koffer mit Werkzeugen
aus der Gewaltfreien Kommunikation

nach Marshall B. Rosenberg: Sage, was du
slehst oder horst, was du fihlst und was du
brauchst. Diese Werkzeuge helfen, andere
zu verstehen und verstanden zu werden. So
lernst du, Konflikte zu lésen oder gar nicht
erst entstehen zu lassen.

Perspectives Challenge: Wege zum (Traum-)
Beruf

Welche Berufe p 2u deinen Starken
und Bedrfnissen? Wie kannst du dich auf

B bungen vorbereiten? Wie Entschei-
dungen treffen? Was hilft beim Durchhalten
und wieder Mut fassen? Mache dich Schritt
fiir Schritt auf den Weg zu deinem (Traum-)
Beruf ...

Technisches und textiles
Werken

Bewegung und Sport

Erndhrung und Haushalt

Berufsorientierung

Jugend starken

Sich {mit den Ideen) fiir andere einsetzen

Debate Challenge: Vom Zuhoran zum
Debattieren

Lerne deine sigene Meinung zu finden,
dafiir einzustehen und andere Meinungen
zuzulassen, Mit welchen Argumenten kannst
du deine Melnung begriinden? Trainiere
Zuhdren und Argumentieren und nimm am
Ende an einer Debatte teil.

Volunteer Challenge: Gutes tun tut gut

Freiwilligenarbeit und soziales Engagement
sind wichtige Bausteine fur den Zusammen-
halt einer Geselischaft. Recherchiere iber
Freiwilligen-Organisationen und rede mit
Frelwilligen. Lass dich von |hnen zu deinem
freiwilligen Einsatz fiir Menschen, Tiere oder
die Umwelt inspiriersn,

My Community Challenge: Die 17 Ziele fur
nachhaltige Entwicklung und dein Beitrag

Unsere Erde gibt es nur einmal. Gemein-
sam miissen wir so mit ihr umgehen, dass
auch zukiinftige Generationen einen guten
Ort zum Leben vorfinden. Die 17 Ziele fir
nachhaltige Entwicklung (SDGs) weisen
dabel den Weg. Lerne sie kennen, werde
selbst aktiv und leiste deinen Beitrag zu ihrer
Umsetzung!
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Wirtschaftskunde

Mathematik o 3 f—d

Auf www.jugendstdrken.at stehen alle Challenges als Open Source zur Verfligung.

000!

0000 - O

4
Bildnerische Erziehung O

Die Trainingsprogramme Warum Achtsamkeit? und Ganzheitlich Lernen lernen werden fir alle Facher empfohlen.

6 Lokt
L6 Nerlerd S
seigon O0@OOOQ

* Alle Teile des Programms Jugend stérken stehen auch in englischer Sprache zur Verfiigung.

Digitale Grundbildung
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http://www.jugendst%C3%A4rken.at/
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lugend stirkes

LI

Jugend starken - Open-Source-Lernmaterialien

ENTREPRENEUR:

?.- - ‘ Aié..-‘ ‘* " " . ﬁ .:.’ - r i:‘ -‘.V:ZI : ; &
i A A A A A8 5 4 o . ENTREPRENEUR:

Jugand stirkan
Hand 2

LESS RISK-
MORE FUN
%

4‘ &

Auf www.jugendstarken.at stehen alle Challenges als Open Source zur Verfliigung.
In Wien werden die ,,Jugend starken“-Hefte kostenfrei durch die AK-Wien angeboten.

14


http://www.jugendst%C3%A4rken.at/
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JUGEND STARKEN

das ganzheitliche

<  Lemprogramm

fur Entrepreneurship
fur die Sek. |

JUGEND STARKEN wurde von IFTE als ganzheitliches Lernprogramm fiir Entrepreneurship
Education fiir die Sekundarstufe | entwickelt, in mehreren Landern wissenschaftlich
beforscht und ist auf den neuen Lehrplan abgestimmt. Es ist modular aufgebaut und
besteht aus kleineren und groReren Herausforderungen (,,Challenges”).

Die 14 Challenges sind den im Lehrplan erwahnten drei Bereichen zugeordnet.

Pro Jahr wird die Durchfiihrung einer Jugend starken-Woche an der Schule empfohlen:

* Starken-Woche,

*  Markt-Woche,

*  Perspektiven-Woche und

* Changemaker-Woche.

Die Ergebnisse der Jugend starken-Wochen kdnnen bei einem Stdrken-Fest pro
Bundesland prasentiert werden.

2023/24 fanden die Starken-Feste in Salzburg, Wien und Niederosterreich statt. Flr
2024/25 sind auch Starken-Feste in Oberdsterreich, Tirol und der Steiermark geplant.

G

#Entrepreneurship4Youth

Starkenfest

Wien: 05.05.2025, 09:00 — 11:00 Uhr

Salzburg: 20.05.2025, 10:00 — 12:00 Uhr
Oberosterreich: 23.05.2025, 10:00 — 12:00 Uhr
Niederosterreich: 11.06.2025, 10:00 — 12:00 Uhr
Tirol: 17.06.2025, 10:00 — 12:00 Uhr

PADAGOG
SALZBURG

ISCHE

HOCHSCHULE |
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https://youtu.be/eo8acWPXI30
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A2 BE A YES
CHALLENGE
ERKLARVIDEO

\A/ - A

Wege zum AufblUhen’

—> Eigene Starken entdecken mithilfe gut beforschter Methoden aus
der Positiven Psychologie und der A2 Be A YES Challenge ,Wege zum Aufblihen”

Erklarvideos zu Jugend starken- Challenges, auf www.jugendstarken.at

: "l ¥
- Ma"g];, 12 Jahre, MS SchopenhauerstraBe, Wien

Tawfeek, 16 Jahre, PTS 20, Wien

https://youtu.be/bhfKzyr8PxU https://youtu.be/kkmOcRo23po

n".
R/

Die Mutmacherei
nspirationen fur den

Katharina, 14 Jahre, MS GroBarl, Salzburg

https://youtu.be/OcyzyJIAMUM
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https://youtu.be/eo8acWPXl3o
http://www.jugendst%C3%A4rken.at/
https://youtu.be/OcyzyJlAMUM
https://youtu.be/bhfKzyr8PxU
https://youtu.be/kkm0cRo23po
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#Entrepreneurship4Youth We supgart the Svswisable Dovelopment Geals

8140.000.005 Entrepreneurship Education:
Jugendliche setzen eine Marktwoche um -
Design Thinking fiir Einsteiger:innen
Termin und Ort Do., 28.11.2024, 14:00 — 17:15 Uhr, Bildungszentrum

https://youtu.be/6qgRGEwz-jA https://voutu.be/0tK14SxECFE Stephansplatz, Stephansplatz 3, 1010 Wien, auf.wind
Alternativer Termin Mo., 27.01.2025, 14:00 — 17:15 Uhr, digital
Referent:innen Heidi Huber, Timon Wdlcher
Inhalt Entrepreneurship Education einfach und kreativ
umgesetzt

o mit einem Design Thinking Prozess fiir das Projekt
,Marktwoche”

o mit einem Erfahrungsaustausch fiir
Einsteiger:innen

o mit zahlreichen Unterrichts-materialien, die jede:r
Teilnehmer:in erhalt

o mit einem Uberblick iber weitere Lernangebote
zum Ubergreifenden Thema ,,Entrepreneurship
Education”, ,wirtschaftliche Bildung” und

0) &
@0

Erklarvideos zu Jugend starken- Challenges, auf www.jugendstarken.at

A2 IDEA A2 LEMONADE ,nachhaltige Bildung”.
CHALLENGE STAND CHALLENGE Zielgruppe Alle Lehrer:innen der Sekundarstufe ‘Qf;ﬁ
ERKLARVIDEO ERKLARVIDEO TiPP Fiir die Marktwoche gibt es die Méglichkeit eine &&4 STIFTUNG
& . 5 g y finanzielle Férderung von bis 1.000,00 Euro tber WIRTSCHAFTS
,Losungen finden mit der Ein Verkaufserlebnis mit die Stiftung Wirtschaftsbildung zu erhalten. BILDUNG
Design Thinking-Methode der Klasse" Details: https://wirtschaft-erleben.at/aktion/

- Mithilfe der Design Thinking-Methode zielgruppengerecht Produkte oder
Dienstleistungen finden, sie selbst herstellen und verkaufen

20


https://youtu.be/6qqRGEwz-jA
https://youtu.be/0tK14SxECfE
http://www.jugendst%C3%A4rken.at/
https://www.ph-online.ac.at/kphvie/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=273563&pSpracheNr=1
https://wirtschaft-erleben.at/aktion/

Jugend starken

A2 Perspectives
Challenge

Traume groB -
@) alles ist moglich!

A2 PERSPECTIVES
CHALLENGE
ERKLARVIDEO

A2 MY PERSONAL
CHALLENGE
ERKLARVIDEO

Wege zum
Umgang mit Geld lernen’

(Traum-)Beruf Qomerremnmn)
Sk el L LAl - Personliche Zukunftsperspektiven finden mit der A2 Perspectives Challenge
www.jugendstarken.at «
»Wege zum (Traum-)Beruf
21
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https://youtu.be/QqgOyK7EhX4
https://youtu.be/F5mDHm9Wo9o
http://www.jugendst%C3%A4rken.at/
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https://youtu.be/goUamCVqtps https://youtu.be/vimKO9nP7Y8

Jugend starken

= Bundesministerium

rg . o
j&) Entrepreneurship-Kompetenzen fs s
(% am Ende der Sekund

o rSthe | (Zitate aus neuem Lehrplan)

A2 My Community A2 Debate Challenge

Challenge

,Die Schiilerinnen und Schiiler konnen...

... Verantwortung fiir Projekte libernehmen und diese
im Team arbeitsteilig nach vereinbarten Regeln zu
Ende fiihren, auch wenn Probleme auftauchen.’

ein gutes Leben

fiir uns alle

A2 MY A2 DEBATE
COMMUNITY CHALLENGE
CHALLENGE ERKLARVIDEO

ERKLARVIDEO
“Vom Zuhoren zum

ie 17 Ziele fU . .,
Die Ziele fur Debattieren

nachhaltige Entwicklung

T
] ] e . ov‘ "nww’ 2
und dein Beitrag “ “é“A“GE ‘% - Umsetzung eines Klassenprojekts basierend auf der A2 My Community
D 7 Challenge und damit gemeinsam einen Beitrag zu den SDGs leisten

$
iw
=%

Erklarvideos zu Jugend starken- Challenges, auf
www.jugendstarken.at

=
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https://youtu.be/goUamCVqtps
https://youtu.be/vlmKO9nP7Y8
http://www.jugendst%C3%A4rken.at/
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Anmeldung:

Ehrenamtswoche

Einfach machen! Engagement fiir die Gesellschaft, fir die Umwelt, fir Wien
ist gelebte Teilhabe. Kinder und Jugendliche wollen mithelfen und
mitgestalten — also unterstiitzen wir sie!

Die Wiener Ehrenamtswoche bringt 2023 bereits zum dritten Mal
Organisationen und Schulklassen zusammen und ermoglicht Kindern und
Jugendlichen, ehrenamtliche Arbeit hautnah zu erleben. In den vergangenen
beiden Jahren haben insgesamt rund 8.000 Wiener Schiiler:innen aus liber
380 Schulklassen an der Ehrenamtswoche teilgenommen und dabei teils
erstmals gemeinniitziges Engagement kennengelernt.

Gemeinnlitzige Projekte unterschiedlicher Organisationen, Vereinen, NGOs
sowie von der Stadt Wien laden Schulklassen dazu ein, aktiv zu werden und
einen sichtbaren Beitrag fur Gesellschaft, Umwelt und Stadt zu leisten. Die
Projekte finden zwischen Notenschluss und Zeugnistag, wahrend der
Schulzeit bzw. Nachmittagsbetreuung statt. Die Einsatzdauer pro Schulklasse
ist projektabhangig, umfasst mind. 3 Stunden, kann aber auch tiber mehrere
Tage laufen. Die Schiiler:innen kommen als ganze Schulklasse gemeinsam
zum Einsatz.

die Wiener Ehrenamtswoche als Initiative der Stadt Wien, unter der
Schirmherrschaft von Jugendstadtrat Christoph Wiederkehr. Damit wird eine
MaRnahme der Kinder- und Jugendstrategie der Stadt Wien umgesetzt. Die
Ehrenamtswoche wurde von der Bildungsdirektion fiir Wien als schulbezogen
erklart. Credit: www.wienxtra.at

www.wienxtra.at/schulevents/wiener-ehrenamtswoche

A2 VOLUNTEER

CHALLENGE
ERKLARVIDEO https://youtu.be/tAWPVNOoXo8

Erklarvideos zu Jugend starken- Challenges, auf
www.jugendstarken.at

26


http://www.wienxtra.at/schulevents/wiener-ehrenamtswoche
https://junges.wien.gv.at/ziele/
http://www.jugendst%C3%A4rken.at/
https://youtu.be/tAwPVNOoXo8

PERMA .teach - mit Positiver Psychologie
zu psychosozialer Gesundheit

#Entrepreneurship4Youth
P o We sspport the Sustainable Develop:

PERMA.teach hat zum Ziel, das gut beforschte PERMA-Modell

aus der Positiven Psychologie in der Schule als tibergreifendes,
PERMAnNentes Lehr-, Lern- und Haltungsprinzip zu etablieren,
um alle Beteiligten (Lehrende, Kinder und deren Familien) zu q

ermutigen und ermachtigen, selbstverantwortlich fir
Wohlbefinden zu sorgen - fiir sich und andere.

Vehikel dafiir ist die PERMA-Hand, die daran erinnert, PERMA in
jedem Fach und Kontext einzubeziehen. Dazu bedarf es keiner
eigenen Stunden im Stundenplan.

Bei PERMA.teach kooperieren 11 Padagogische Hochschulen, an denen PERMA in Aus- und
Fortbildung und Entwicklungs-Beratung nachhaltig etabliert werden soll.

Zwischen 2022 und 2023 wurde PERMA.teach an 19 Schulen aus dem Pflichtschulbereich in
Wien, Salzburg, Oberdsterreich, Tirol, Vorarlberg und im Burgenland pilotiert und :
wissenschaftlich begleitet. Ansehen auf (3 Youlube Die Mutmacherei
PERMA.teach-Follow-Up setzt seit 2024 mit einer Pilotierung an Wiener Kindergarten fort,
die von einem Forschungsteam der KPH Wien/Krems wissenschaftlich begleitet wird. https://youtu.be/vhCxv n1HRs

PERMA.teach ist eine Initiative von IFTE und der KPH Wien/Krems und wurde 2022-2023
aus Mitteln der Agenda Gesundheitsférderung und vom Fonds Gesundes Osterreich

- 9 g s s . o s 7N
gefordert. Das aktuelle Follow-Up (2024-2025) wird aus Mitteln des Fonds Gesundes = EZZ‘Z‘TZ‘Z"&E:EL':L"M e Gesundheit Osterreich N4 Fonds Gesundes | gy oTeTEE
OSterreiCh gefbrdert' ;md Kor\lsumentensch’utz GmbH . OSterrEICh

27 Gefordert aus Mitteln der Agenda Gesundheitsforderung und des Fonds Gesundes Osterreich

SUSTAINABLE
DI 'w» DEVELOPMENT

@ agl GOALS
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https://youtu.be/o3HX2UefNcE
https://youtu.be/vhCxv_n1HRs

PERMA teach - Forschungsergebnisse

Die Forschungsfrage bei der Begleitung der Pilotierung von PERMA.teach an 19 Schulen aus
dem Pflichtschulbereich (davon 5 Schulen der Sekundarstufe 1) in Wien, Salzburg,
Oberdsterreich, Tirol, Vorarlberg und im Burgenland war:

Wie verandert PERMA.teach das Wohlbefinden von Lehrer- und Schiler:innen? Die
Hypothese, dass es einen signifikanten und positiven Einfluss hat, konnte eindeutig
bestatigt werden.

Die Studie wurde mit 155 Lehrkraften und 1.402 Schiiler:innen in einer Test- und einer
Kontrollgruppe tGber 14 Monate durchgefiihrt. Die Testgruppe nahm am Programm teil, die
Kontrollgruppe nicht. Quantitative Vorher-Nachher-Messungen wurden mit qualitativen
Interviews kombiniert, um nicht nur die Veranderungen zu messen, sondern auch zu
verstehen, warum sie stattfinden.

Das sind die Ergebnisse:

* Die Einfihrung von PERMA.teach flihrte zu einer signifikanten Steigerung der
Lebenszufriedenheit und der positiven Emotionen bei allen Beteiligten.

* Besonders hervorzuheben sind die Fortschritte im Bereich der Starkenorientierung und
des Flow-Erlebens.

» Ubungen zur Dankbarkeit und zur Steigerung der positiven Emotionen haben
besonders positive Riickmeldungen erhalten.

e ,Positive Ansteckung’: Das Programm ermaoglicht den Lehrkraften eine individuelle
Gestaltung. Das fordert die Begeisterung, die sich auf die Schiler:innen Ubertragt. Die
Kraft der positiven Resonanz fiihrt so zu einer Verbreitung der positiven Emotionen in
der Schule.

- Mehr Informationen und alle PERMA-Lernmaterialien aus den ganzheitlichen
Lernprogrammen zu Entrepreneurship Education ,Jedes Kind starken” & ,,Jugend
starken” auf www.permateach.at
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http://www.permateach.at/
https://youtu.be/o3HX2UefNcE

Jugend starken Salzburg —ein
Pilotprojekt mit Begleitforschung

Das ganzheitliche Lernprogramm JUGEND STARKEN wird seit 2021 in Salzburg an 5
Pilotschulen erprobt.

Das vom Land Salzburg geférderte Projekt setzt die Einfilhrung von Entrepreneurship
Education an Salzburger Pflichtschulen fort.

Zwischen 2018 und 2023 wurde Jedes Kind starken in Salzburg pilotiert. Mehr als 2/3 aller
Salzburger Volksschulen arbeiten mit dem Programm — jahrlich sind das 10.000 Kinder.
Dieses Video gibt Einblick in JEDES KIND STARKEN — Das Salzburger Modell:

https://youtu.be/ifewCk1hHsl

Die Pilotierung von Jugend starken wird vom der PH Salzburg noch bis Ende des Schuljahres
2024/25 wissenschaftlich begleitet.

Die Schulen prasentieren ihre Projektergebnisse im Mai 2025 beim Salzburger Starkenfest
an der PH Salzburg.
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https://youtu.be/if6wCk1hHsI

ST SUSTAINABLE
% {5 =  DEVELOPMENT

i | GDALS

“ STIFTUNG e T RS T
B BT
’(tg
‘& Umsetzung der Markt-Woche im Rahmen des Schulpilot-Projekts
der stiftung fur Wirtschaftsbildung 8140.000.005 Entrepreneurship Education:

Jugendliche setzen eine Marktwoche um -

Design Thinking fiir Einsteiger:innen
Termin und Ort | Do., 28.11.2024, 14:00 — 17:15 Uhr, Bildungszentrum
Stephansplatz, Stephansplatz 3, 1010 Wien, auf.wind

Entrepreneurship App Alternativer Mo., 27.01.2025, 14:00 — 17:15 Uhr, digital
zu Design Thinking Termin
4. Klasse Referent:innen Heidi Huber, Timon Wolcher
Inhalt Entrepreneurship Education einfach und kreativ
umgesetzt
3. Klasse o mit einem Design Thinking Prozess fiir das Projekt

,Marktwoche”

\/ “ o mit einem Erfahrungsaustausch fiir
-
Einsteiger:innen

o mit zahlreichen Unterrichtsmaterialien, die jede:r
Teilnehmer:in erhalt

o mit einem Uberblick iber weitere Lernangebote
zum Ubergreifenden Thema ,,Entrepreneurship

2. Klasse: Ideen entwickeln

1. Klasse /l”‘ -

r Ma\"kt" Education®, , wirtschaftliche Bildung” und
hhaltige Bildung”.
e ,nac
\ WOCh Zielgruppe Alle Lehrer:innen der Sekundarstufe
TIPP Fur die Marktwoche gibt es die Moglichkeit eine %&

finanzielle Férderung von bis zu 1.000,00 Euro &r.

Uber die Stiftung Wirtschaftsbildung zu erhalten. “J STIFTUNG

LINK: https://wirtschaft-erleben.at/aktion/ WIRTSCHAFTS
BILDUNG
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https://www.ph-online.ac.at/kphvie/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=273563&pSpracheNr=1
https://wirtschaft-erleben.at/aktion/
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8140.000.003

Entrepreneurship im neuen
Lehrplan der Primarstufe

8140.000.004 Starken-Tage an Schulen mit dem Entrepreneurship

Education Programm ,,Jugend starken“

Q

@0

8140.000.005

W& STIFTUNG
WIRTSCHAFTS
BILDUNG

Entrepreneurship Education:
Jugendliche setzen eine Marktwoche um -
Design Thinking fiir Einsteiger:innen

Termin und Ort

Do., 28.11.2024, 14:00 — 17:15 Uhr,
Bildungszentrum Stephansplatz, Stephansplatz 3,
1010 Wien, auf.wind

Alternativer
Termin

Mo., 27.01.2025, 14:00 — 17:15 Uhr, digital

Referent:innen

Heidi Huber, Timon Wolcher

Inhalt

Entrepreneurship Education einfach und kreativ

umgesetzt

o mit einem Design Thinking Prozess fiir das
Projekt ,Marktwoche”

o mit einem Erfahrungsaustausch fir
Einsteiger:innen

o mit zahlreichen Unterrichtsmaterialien, die
jede:r Teilnehmer:in erhalt

o mit einem Uberblick iber weitere
Lernangebote zum Ubergreifenden Thema
,Entrepreneurship Education”,
,wirtschaftliche Bildung” und ,,nachhaltige
Bildung”.

SUSTAINABLE
DEVELOPMENT

G{ALS

W sappont the Sustainable Developmant Geals

8730.000.020

FREI DAY Teil 1. Inspiration

Termine

DO.,17.10.2024, 14:30 — 18:15 Uhr

Ort

Bildungszentrum Stephansplatz

Referentinnen

Eva Hofbauer, Birgit Hippacher

Zielgruppe

Alle Lehrer:innen der Sekundarstufe

Termine Do., 3.10.2024, 18:00 - 18:45 Uhr Termine Di., 08.10.2024, 14:30 - 17:45 Uhr
Ort digital Ort Bildungszentrum Stephansplatz auf.wind
Referentin | \ .~ Bisanz Referentin Andrea Bisanz, Sonja Kiferbdck
nhalt e i (e e el (5 e Inhalt Fo.rschun.gsergebnlsse de.r P05|E|ven Pfychologle
. _ zeigen seit Jahren, dass die 5 Saulen fir
im neuen Lehrplan definiert? Welche .. . .
. ] . Aufbliihen und Wohlbefinden —im Alltag
Ziele sollen mit Entrepreneurship . . .
. . angewandt — die psychische und physische
Education erreicht werden? . . s .
. . . .. Gesundheit verbessern, die Lernfahigkeit steigern
Wie werden Kinder damit gestarkt? . . -
. und die Widerstandskraft starken:
Welche (bereits gut erprobten und fe . . .
. - Positive Emotions (positive Emotionen
durch  Forschungsergebnisse  als
. e vermehren und nutzen)
wirksam bestatigte) Angebote zur . -
. . - Engagement (Flow erleben, eigene Starken
Umsetzung dieses Themas gibt es? -
Zielgruppe Schulleiter:innen und Lehrer:innen . . .. .
- Relationships (positive Beziehungen pflegen)
der Sekundarstufe | . ) .
— — - Meaning (Sinn —im Alltag — transparent machen
Open Source | ,Jugend starken®, Band 1 — 4 als open el el
SIEIVITE U Ve R G2 - Accomplishment (Erfolgserlebnisse ermaoglichen
und sichtbar machen)
Gemeinsam bilden sie das Akronym PERMA
hmeld . q S Im neuen Lehrplan fir alle Pflichtschulen ist im
Nac m?I ung ;mt O!: er D'Le ;'Fm lbergeordneten Thema Entrepreneurship
peRiMailiamandica:bisanz@pivicacal Education die Durchfiihrung von Starken-Tagen
an Pflichtschulen vorgesehen. Wie kann man sie —
basierend auf PERMA.teach — vorbereiten?
Alle Teilnehmenden erhalten neben konkreten
Umsetzungstipps ein gedrucktes Exemplar von
LJugend stdrken”, Band 1.
Zielgruppe Lehrer:innen der Sekundarstufe |

Open Source

,Jugend starken”, Band 1 als open source auf
www.jugendstarken.at

TIPP

Fir die Marktwoche gibt es die Moglichkeit
eine finanzielle Forderung von bis zu
1.000,00 Euro Uber die  Stiftung
Wirtschaftsbildung zu erhalten.

LINK: https://wirtschaft-erleben.at/aktion/

Inhalt

Der FREI DAY ist ein regelmaRiges
Lernformat, in welchem die Schiiler:innen
sich mit von ihnen selbst ausgewahlten
Zukunftsfragen aus dem Bereich der 17
nachhaltigen Entwicklungsziele (Global
Goals / SDGs) beschiftigen. Sie erwerben
dabei notwendige Zukunftskompetenzen
durch das selbststandige Entwickeln
kreativer Losungen und deren Umsetzung.
-Grundgedanken und Leitidee des FREI
DAY

-Méglichkeiten/Freirdume innerhalb der
schulischen Rahmenbedingungen (zeitlich
+ raumlich) kennenlernen

-Die Rolle der Lehrkraft im FREI DAY
-Global Goals und die Agenda 2030

Zielgruppe

Lehrer:innen und Fiihrungskréafte Sek. |
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https://www.ph-online.ac.at/kphvie/pl/ui/$ctx;design=pl;header=max;lang=de/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=261471&pSpracheNr=1
http://www.jedeskindst%C3%A4rken.at/
https://www.ph-online.ac.at/kphvie/pl/ui/$ctx;design=pl;header=max;lang=de/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=261471&pSpracheNr=1
http://www.jedeskindst%C3%A4rken.at/
mailto:andrea.bisanz@kphvie.ac.at
https://www.ph-online.ac.at/kphvie/pl/ui/$ctx/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=273563&pSpracheNr=1
https://wirtschaft-erleben.at/aktion/

8730.000.021

FREI DAY Teil 2. Methoden
Tools und Umsetzung

8140.000.008 PERMA.teach - Methoden der Positiven

Psychologie in der Schule nutzen

Termine

Di., 01.04.2025 (Modul 1 von 3), 14:30 - 17:45 Uhr

Ort

Bildungszentrum Stephansplatz auf.wind

Termine

Di., 26.11.2024, 14:30 — 18:15 Uhr

Ort

Bildungszentrum Stephansplatz

Referentinnen

Andrea Bisanz, Sonja Kaferbock

Referentinnen

Eva Hofbauer, Sonja Hofbauer

Inhalt

Gemeinsam lernen wir Methoden fiir
die Umsetzung des FREI DAY kennen.
-Wir probieren aus, verandern,
passen an.

-Die Toolbox von FREI DAY mit
inspirierenden Vorlagen und vielfach
praxiserprobten Impulsen fiir alle
Beteiligten

-die Phasen des FREI DAY -
Projektmanagement
-Implementierung des FREI DAY in der
Schule

-Die Schulgemeinschaft und das
individuelle Lebensumfeld als
tragfahiges Netz flir den FREI DAY

Zielgruppe

Lehrer:innen Sek. |
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Inhalt

Forschungsergebnisse der Positiven Psychologie
zeigen seit Jahren, dass die 5 Saulen fur Aufbliihen
und Wohlbefinden — im Alltag angewandt — die
psychische und physische Gesundheit verbessern,
die Lernfahigkeit steigern und die
Widerstandskraft starken:

- Positive Emotions (positive Emotionen
vermehren und nutzen)

- Engagement (Flow erleben, eigene Starken
leben)

- Relationships (positive Beziehungen pflegen)

- Meaning (Sinn —im Alltag — transparent machen
und leben)

- Accomplishment (Erfolgserlebnisse ermoglichen
und sichtbar machen)

Gemeinsam bilden sie das Akronym PERMA.

Die 3-modulige Fortbildungsreihe gibt Impulse
zum Transfer des PERMA-Modells ins eigene
Leben und in die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen —in jedem Fach und Kontext.

Zielgruppe

Lehrer:innen der Primarstufe und der
Sekundarstufe | und Lehrer:innen im inklusiven
Setting

Open Source

,Jedes Kind starken”, Band 1, und ,Jugend
starken”, Band 1, als open source auf
www.jedeskindstarken.at und
www.jugendstarken.at

@‘w @

8140.000.009 Starken-Tage an Schulen

Termine

Di., 29.04.2025, 16:30 - 18:00 Uhr

Ort

digital

SUSTAINABLE
DEVELOPMENT

GALS
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8140.000.010 PERMA-Rituale an Schulen

Termine

Di

., 20.05.2024, 16:00 — 18:15 Uhr

Referentinnen

Andrea Bisanz, Sonja Kaferbock

Ort

digital

Inhalt

Im neuen Lehrplan fir alle
Pflichtschulen ist im (ibergeordneten
Thema Entrepreneurship Education die
Durchfiihrung von Starken-Tagen an
Pflichtschulen vorgesehen. Wie kann
man sie — basierend auf PERMA.teach —
vorbereiten?

Referentinnen

Andrea Bisanz, Sonja Kaferbock

Zielgruppe

Lehrer:innen der Primarstufe und der
Sekundarstufe | und Lehrer:iinnen im
inklusiven Setting

Open Source

,Jedes Kind starken”, Band 1, und
,Jugend starken”, Band 1, als open
source auf www.jedeskindstarken.at
und www.jugendstarken.at

A

Nachmeldung mit OK der Direktion per Mail an
andrea.bisanz@kphvie.ac.at

Inhalt

Forschungsergebnisse der Positiven
Psychologie zeigen seit Jahren, dass die 5
Saulen fir Aufbliihen und Wohlbefinden —
im Alltag angewandst - die psychische und
physische Gesundheit verbessern, die
Lernfdhigkeit steigern und die
Widerstandskraft starken:

Positive Emotions (positive Emotionen
vermehren und nutzen)

Engagement (Flow erleben, eigene
Starken leben)

Relationships (positive Beziehungen
pflegen)

Meaning (Sinn — im Alltag — transparent
machen und leben)

Accomplishment (Erfolgserlebnisse
ermoglichen und sichtbar machen)

Gemeinsam bilden sie das Akronym

Im Online-Workshop werden gemeinsam
PERMA-Rituale fiir die Klasse und den
Schulstandort erarbeitet (z.B. Schulrituale
im Jahreskreis, Klassenrituale)

@J @9 7.

Zielgruppe

Lehrer:iinnen der

Primarstufe und der

Sekundarstufe | und Lehreriinnen im
inklusiven Setting
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https://www.ph-online.ac.at/kphvie/pl/ui/$ctx;design=pl;header=max;lang=de/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=261471&pSpracheNr=1
http://www.jedeskindst%C3%A4rken.at/
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mailto:andrea.bisanz@kphvie.ac.at
https://www.ph-online.ac.at/kphvie/pl/ui/$ctx;design=pl;header=max;lang=de/wbLv.wbShowLVDetail?pStpSpNr=261471&pSpracheNr=1
http://www.jedeskindst%C3%A4rken.at/
http://www.jugendst%C3%A4rken.at/
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ESHIPEGMO05 Jugend stdrken, Teil 1 und 2
Termine Mo., 24.02.2025, 14:30 — 18:30 Uhr
Ort

PH Salzburg

Referentinnen

Doris Unterlechner, Irmgard Messner

ESHIPEGMO08

PADAGOGISCHE
HOCHSCHULE
SALZBURG

Finanzbildung in Volksschule und
Sekundarstufe |

Termine

Di., 06.05.2025, 14:30 — 18:30 Uhr

ESHIPEGMO1 Kinder und Jugendliche starken

Termine Mo., 11.11.2024, 14:30 — 18:30 Uhr

Ort PH Salzburg

Referentin Irmgard Messner

Inhalt Grundlagen der Programme "Jedes Kind
starken" und "Jugend starken"
- Positive Psychologie: PERMA-Modell
zur Unterstiitzung von Schiiler*innen
- Achtsamkeit

Zielgruppe Lehrer:innen der Primarstufe, der

Sekundarstufe | und ASO

Open Source

,Jedes Kind starken, Band 1, und
,Jugend starken”, Band 1, als open
source auf www.jedeskindstarken.at und
www.jugendstarken.at

Inhalt

Foérderung von Sozialkompetenz und
Personlichkeitsentwicklung mit dem
ganzheitlichen Lernprogramm fiir
Entrepreneurship Education JUGEND
STARKEN: A2 Be A YES Challenge: Wege
zum Aufblihen, A2 Hero Challenge:
Lernen von Vorbildern, A2 Empathy
Challenge: Verstehen und verstanden
werden - Giraffenkoffer, A2 Storytelling
Challenge: Kreative Geschichten, A2
Debate Challenge: Vom Zuhoren zum
Debattieren

Zielgruppe

Lehrer:innen der Sekundarstufe |

Ort

PH Salzburg

Referentin

Monika Gahleitner-Sofaly

Inhalt

In diesem Seminar werden die
wichtigsten Themen rund um das
Thema Finanzbildung behandelt und
Moglichkeiten aufgezeigt und
erarbeitet, wie diese im Unterricht in
der VS und der Sek 1 eingesetzt werden
kénnen.

Themenschwerpunkte:

- Budgetieren und Planen

Open Source

,Jugend starken”, Band 1 und 2 als open
source auf www.jugendstarken.at

Zielgruppe

Lehrer:innen der Primarstufe und der
Sekundarstufe |

~ /5
2 W ST

ESHIPEGM12 Jugend starken, Teil 3 und 4

Termine Mo., 12.05.2025, 14:30 — 18:30 Uhr

Ort PH Salzburg

Referentin Gerda ReiRner

Inhalt Forderung von Berufsorientierung und
unternehmerischem Denken & Handeln
mit dem ganzheitlichen Lernprogramm
far Entrepreneurship Education JUGEND
STARKEN: A2 Perspectives Challenge:
Wege zum (Traum-)Beruf; A2 Volunteer
Challenge: Gutes tun tut gut, A2 Idea
Challenge: Losungen finden mit der
Design Thinking-Methode; A2 My
Personal Challenge: Umgang mit Geld
lernen, Less risk-more fun; A2 Lemonade
Stand Challenge: Ein Verkaufserlebnis
mit der Klasse

Zielgruppe Lehrer:innen der Sekundarstufe |

Open Source ,Jugend starken”, Band 3 und 4 als open
source auf www.jugendstarken.at

Open Source

,Jugend stirken”, Band 3 als open
source auf www.jugendstarken.at

/
DG b} d ..A‘>r‘ 1

>

\,

s S -]
-\

Ay |

=

Nachmeldung mit OK der Direktion per Mail an Monika.Gahleitner-Sofaly@phsalzburg.at
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http://www.jugendst%C3%A4rken.at/
http://www.jugendst%C3%A4rken.at/
mailto:Monika.Gahleitner-Sofaly@phsalzburg.at
http://www.jedeskindst%C3%A4rken.at/
http://www.jugendst%C3%A4rken.at/
http://www.jedeskindst%C3%A4rken.at/

ESHIPEGIMO09

Design Thinking

Termine

Do., 10.10.2025, 09:30-17:00 Uhr

Ort

PH Salzburg

Referentin

Valentin Mayerhofer

ESHIPEGM13 PERMA.teach — mit Positiver Psychologie
gestarkt in das neue Schuljahr

Termine Mi., 04.09.2024, 09:30 - 17:00 Uhr

Ort

PH Salzburg

Inhalt

Entrepreneurship Education einfach

und kreativ umgesetzt

- mit einem Design Thinking Prozess z.B.

fiir eine Marktwoche oder ,,Junior

Company*“

- mit Erfahrungsaustausch fur
Einsteiger:innen

- Mit zahlreichen
Unterrichtsmaterialien fiir alle
Teilnehmer:innen

- Mit einem Uberblick iiber weitere
Lernangebote zu Entrepreneurship
Education, wirtschaftliche Bildung
und nachhaltige Bildung

Referentinnen

Ingrid Teufel, Monika Gahleitner-Sofaly

Zielgruppe

Lehrer:innen der Sekundarstufe | und I

Open Source

,Jedes Kind starken”, Band 3 und 4 als
open source auf

www.jedeskindstarken.at

Inhalt

Vermittlung einer positiven

Grundhaltung auf Basis des PERMA-

Modells aus der Positiven Psychologie -

der Lehre fiir gelingendes und Sinn

erflllendes Leben.

- Gemeinsames Entwickeln einer

PERMA-Grundhaltung mithilfe der funf

Saulen des PERMA Modells, um gestarkt

das neue Schuljahr zu beginnen.

- Vermittlung von Ritualen fur

Aufbliihen und Wohlbefinden zur

Verbesserung der psychischen und

physischen Gesundheit.

- Vermittlung von Ritualen fiir ein
positives Klassenklima

- Steigerung der Lernfahigkeit und
Widerstandskraft und der
Ausbildung eines Growth Mindset

Entrepreneurship App
zu Design Thinking

=

Zielgruppe

Lehrer:innen aller Schulstufen

Open Source

,Jedes Kind starken”, Band 1 auf
www.jedeskindstarken.at; ,,Jugend
starken”, Band 1 und ,, Warum Achtsam-
keit?“ auf www.jugendstarken.at

PADAGOGISCHE
HOCHSCHULE
SALZBURG

ESHIPEGMO06 PERMA.teach — mit Positiver Psychologie
gestdrkt durch den Schulalltag
Termine Di., 18.03.2025, 15:30-18:30 Uhr und Di.,
27.5.2025, 15:30-18:30 Uhr
Ort

digital

Referentinnen

Sonja Kaferbock, Monika Gahleitner-Sofaly

ESHIPEGMO07 PERMA.teach und Positive Psychologie
intensiv — praktische Anwendung von
PERMA-Ritualen (bundesweit)

Termine Fr., 28.02.2025, 09:30 - 17:00 Uhr und
Sa., 01.03.2025, 09:30 — 12:45 Uhr

Ort

PH Salzburg

Referentinnen

Inhalt Darstellung der 5 Saulen des Ingrid Teufel, Monika Gahleitner-Sofaly
Wohlbefindens Inhalt Schulen starken mit dem PERMA-
- Starkung der 5 Saulen des Modell aus der Positiven Psychologie.
Wohlbefindens zur Verbesserung der -Entwickeln einer PERMA-Grundhaltung
psychischen und physischen Gesundheit mithilfe der finf Sdulen fur Aufbliihen
- Vorstellung evidenzbasierter und und Wohlbefinden zur Steigerung der
praxiserprobter Methoden aus der psychischen und physischen Gesundheit
Positiven Psychologie - Steigerung der Lernfihigkeit und
Zielgruppe y Widerstandskraft und der
Lehrer:innen aller Schulstufen Ausbildung eines Growth Mindset
Open Source ,Jedes Kind starken”, Band 1 auf Zielgruppe

www.jedeskindstarken.at; ,Jugend
starken”, Band 1 und ,,Warum Achtsam-
keit?”“ auf www.jugendstarken.at

Lehrer:innen aller Schulstufen

Nachmeldung mit OK der Direktion per Mail an Monika.Gahleitner-Sofaly@phsalzburg.at

Open Source

Jedes Kind starken”, Band 1 auf
www.jedeskindstarken.at, ,Jugend
starken”, Band 1, ,Warum
Achtsamkeit?” und ,Ganzheitlich Lernen
lernen” auf www.jugendstarken.at
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PH-Salzburg Jugend stirken an Salzburger PH-Salzburg Jugend starken an Salzburger
Pilotschulen (geférdert vom Land Pilotschulen (gefordert vom Land
Salzburg): Workshop 7 Salzburg): Workshop 5

Termine Mi., 25.09., Do. 26.9. und Do., 3.10.2024, Termine Mi., 2.10.2024, 13:30 — 17:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr Ort MS StraRwalchen

Ort MS Kostendorf, MS Maishofen, MS

Bischofshofen

Referentinnen

Heidi Huber, Gerda ReiRner

Referentinnen

Heidi Huber, Gerda ReilRner

Inhalt

Was sind die 17 Ziele fir nachhaltige
Entwicklung und welchen Beitrag kénnen
Jugendliche zu ihrer Umsetzung leisten?
Wie kann man mit Jugendlichen ein
Klassenprojekt zu einem nachhaltigen
Thema starten?

Zielgruppe

Lehrer:innen der MS Késtendorf und der
MS Mattsee (Termin 1), der MS
Maishofen (Termin 2) und der MS
Bischofshofen (Termin 3)

Interessierte Schulen aus der Region sind
dazu eingeladen

(Kontakt: eva.jambor@ifte.at)

Inhalt

Welcher Beruf passt zu den eigenen
Starken und Bedirfnissen? Welche
Schritte fihren zum (Traum-) Beruf und
wer kann am Weg dahin unterstltzen?
Wie koénnen sich Jugendliche freiwillig fur
Menschen, Tiere oder die Umwelt
engagieren und dabei viel Uber eigene
Berufswiinsche lernen?

Zielgruppe

Lehrer:innen der MS StraRwalchen
Interessierte Schulen aus der Region sind
dazu eingeladen;

(Kontakt: eva.jambor@ifte.at)

Open Source

A2 My Community Challenge und A2
Trash Value Challenge aus ,Jugend
starken“ Band 3 und 4 — open source auf
www.jugendstarken.at

Open Source

A2 Perspectives und A2 Volunteer
Challenge aus ,Jugend starken“ Band 4 —
open source auf www.jugendstarken.at

3

4

PADAGOGISCHE
HOCHSCHULE
SALZBURG

PH-Salzburg Jugend starken an Salzburger PH-Salzburg Jugend starken an Salzburger
Pilotschulen (geférdert vom Land Pilotschulen (geférdert vom Land
Salzburg): Stirken.Café Salzburg): Workshop 6

Termine Mo., 20.1.2025, 15:00 — 16:30 Uhr Termine Di., 25.2.2025, 14:00 — 15:30 Uhr

Ort Ort

digital

digital

Referentinnen

Sonja Kaferbock, Eva Jambor

Referentinnen

Heidi Huber, Gerda ReiRner

Inhalt Entwicklung von Wohflhl- und Aufblih-
Ritualen fiir die Schule
Zielgruppe Lehrer:innen aller Pilotschulen: MS

Kostendorf, MS Maishofen, MS Mattsee,
MS Bischofshofen, MS StraBwalchen

Open Source

A2 Be A YES Challenge aus ,Jugend
starken” Band 1 - open source auf
www.jugendstarken.at

Inhalt Wie konnen Jugendliche spielerisch
lernen, sich ihr Geld einzuteilen,
Schuldenfallen zu vermeiden und mit
Risken umzugehen?

Zielgruppe Lehrer:innen der MS StraBwalchen

Interessierte Schulen der Sekundarstufe |
aus ganz Salzburg sind dazu eingeladen.
Anmeldung bei: eva.jambor@ifte.at

Open Source

A2 My Personal Challenges aus ,Jugend
starken” Band 3 — open source auf
www.jugendstdrken.at
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PH-Steiermark Methoden der Positiven Psychologie im
Kontext von SCHiLF/SCHULF

Termine auf Nachfrage

Ort Volksschulen und Schulen der
Sekundarstufe | in der Steiermark

Referentinnen | sapine Fritz, Peter Much

PH-Steiermark

A2 Be A YES
Challenge

Stdarken-Tage — Kinder & Jugendliche mit PH-Steiermark
evidenzbasierten Methoden aus der

Positiven Psychologie stiarken, Modul 1

Inhalt Schulen starken mit dem PERMA-Modell
aus der Positiven Psychologie, der Lehre
flr ein gelingendes und sinnerfillendes
Leben:

P-Positive Emotions — die Kraft der
positiven Geflihle nutzen

E-Engagement — mit den eigenen Starken
in der Flow kommen

R-Relationships — erfiillende Beziehungen
leben

M-Meaning — Sinn im Alltag erkennen
A-Accomplishment — sich Ziele setzen,
Schritte zur Umsetzung planen und Erfolge
feiern

Termine

Jedes Kind, Jugendliche und Lehrkrafte
mit Methoden aus der Positiven
Psychologie stiarken, Modul 2

Jugend starken
Padagogische

Steiermark

1.Steirisches Starken-Fest 2025

Di., 08.10.2024, 14:30 — 17:45 Uhr Termine

Ort

Di., 14.01.2025, 14.30-17.45 Uhr

PH Steiermark Ort

Referentinnen

digital

Eva Jambor, Ingrid Teufel Referentinnen

Lehrer:innen der Primarstufe und der
Sekundarstufe |

Zielgruppe

Inhalt

Eva Jambor, Ingrid Teufel

Der neue Lehrplan empfiehlt PERMA.teach, Inhalt
um mithilfe des PERMA-Modells aus der
Positiven Psychologie Kinder & Jugendliche
zu ermdchtigen, fir Wohlbefinden und
Aufbliihen zu sorgen — fiir sich und andere.
Modul 1 vermittelt evidenzbasierte Ubungen
fir mehr Positive Emotionen (P) und

mehr Engagement mithilfe eigener Starken
(E).

Sie erhalten PERMA-Lernmaterialien, mit
deren Hilfe Sie Starken-Tage in Ihrer Schule
vorbereiten konnen.

,Jedes Kind starken”, Band 1 und ,,Warum
Achtsamkeit?“ auf
www.jedeskindstarken.at;

»Jugend starken, Band 1 auf
www.jugendstarken.at

Open Source

Zielgruppe

Noch mehr Ubungen und evidenzbasierte
Methoden aus der Positiven Psychologie mit 3
weiteren PERMA-Saulen fur Aufblihen und
Wohlbefinden:

Positive Beziehungen vermehren (R:
Relationships), sinn- und wertvolle Aufgaben
Gbernehmen (lassen) (M: Meaning) und Ziele
planen und Erfolge am Weg feiern (A:
Accomplishment).

Die Forschung zeigt, dass PERMA auch
Gesundheit und Resilienz starkt und Lernerfolge
fordert.

Zielgruppe

Lehrer:iinnen der Primarstufe und der

Sekundarstufe |

Lehrer:innen der Primarstufe und der

Sekundarstufe |

Open Source

Open Source

,Jedes Kind starken”, Band 1 auf
www.jedeskindstdrken.at und ,,Jugend

,Jedes Kind starken”, Band 1 auf
www.jedeskindstarken.at und ,Jugend starken”,
Band 1 auf www.jugendstdrken.at

starken”, Band 1 auf www.jugendstarken.at
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B12W24TK02

phburgenland

Achtsam & stark in der Schule — ein

mehrteiliges Unterstiitzungsprogramm fiir ein gesteigertes
Wohlbefinden im Klassenzimmer

Termine

2 Online-Termine im WS 24/25, 1
Prasenztermin im SS 25

Wien

|1HTPH

Vorarlberg

Ort

PH Burgenland

Referentinnen

Michaela Resetarics

4024GEL512 WieNGS Jour Fixe Aligemein: PERMA.teach PH Vorarlberg Methoden der Positiven Psychologie im
in den Schulalltag integrieren Kontext von SCHiLF/SCHIiLF

Termine Di., 22.10.2024, 14.00 — 16.35 Uhr Termine auf Nachfrage

Ort PH Wien Referentin Bianka Hellbert

Referentinnen Ingrid Teufel, Angelika Hummel Zielgruppe

Inhalt

Die Teilnehmer:innen lernen Interventionen
der Positiven Psychologie und der
Personlichkeitsstarkung kennen, um ihr
eigenes Wohlbefinden und jenes ihrer
Schiller:innen zu starken. Der
salutogenetische Ansatz aus der
Gesundheitsforderung dient als Grundlage,
das Wohlbefindenskonstrukt PERMA(H) als
Rahmen. Gesundheitsférderung — sowohl
der korperlichen als auch der seelischen
Gesundheit - ist alles, was nicht belastet.
Durch die Interventionen kommt es zu
einer besseren L-S-Beziehung, zu mehr
intrinsischer Motivation und zu einer
gesteigerten Leistungsbereitschaft.
Lehrpersonen kénnen in der Schule ohne
viel Aufwand die Gesundheit der Kinder
positiv beeinflussen.

Inhalt

Mit kleinen, in den Schulalltag integrierten
Ritualen und Gewohnheiten, PERMAnent
far Wohlfuhlen und individuelles Aufbliihen
sorgen. Das starkt evidenzbasiert psycho-
soziale Gesundheit und (Lern)Leistungen!
Jedes Kind hat, wie jeder Erwachsene auch,
seine Starken. Es gilt im Schulalltag die
Starken jedes einzelnen Kindes zu finden
und sie tUber diese zu fordern.

Lehrer:innen aller Schulstufen

Open Source

,Jedes Kind starken”, Band 1 und ,,Warum
Achtsamkeit?” auf
www.jedeskindstarken.at;

,Jugend stirken”, Band 1 auf
www.jugendstdrken.at

Zielgruppe

Lehrer:innen aller Schulstufen

Open Source

,Jedes Kind starken”, Band 1 auf
www.jedeskindstarken.at;
,Jugend starken”, Band 1 auf
www.jugendstarken.at

Zielgruppe

Lehrer:innen der Sekundarstufe |

Open Source

,Jugend starken”, Band 1 auf
www.jugendstarken.at
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8730.000.017 24. Entrepreneurship Summit: Innovation &
Transformation - Entdecke die Zukunft
Termin Mi., 13.11.2024, 17:00 — 20:00 Uhr
Do., 14.11.2024, 09:00 — 17:35 Uhr
Ort Wien
Referent:innen Dr. Rudolf D6motor, Leiter des WU-Griindungszentrums

Univ.-Prof.in Dr.in llona Ebbers, Europa Universitat Flensburg
Guzman Garcia Gonzalez-Posada, Spanish Ministry of Labour and Social Economy
Prof. Dr. Wolfgang Gehra, Hochschule Miinchen
David Halabisky, OECD
| t' Prof. Johannes Lindner, Chair des Entrepreneurship Summits
n n OVO IO n & Prof.i" Dr.”" Jana Kriiger, PH Schwibisch Gmiind
& Univ.-Prof. Dr. Daniele Morselli, Freie Universitdt Bozen
TrO nSform O t' O n Elena Maria Oikkonen (formerly Ruskovaara), LUT University, Finland
Jakob Reiter, Digital Humanist
Tilde Reffstrup, Danish Foundation for Entrepreneurship
Prof. Dr. Erich Schwarz, Universitét Klagenfurt

Summit . Vienna

Europdisches Jahr SektChefin Doris Wagner BEd Med, Sektion | BMBWF
leva Zaunieriené, Ministry Economy and Innovation of the Republic of Lithuania
/ der Kompetenzen
Inhalt Der Entrepreneurship Summit bietet mit Plenum und Workshops eine Plattform

fur Entrepreneurship Education. Veranstalter sind die KPH Wien/Krems, das
e.e.si-Impulszentrum des BMBWF und ifte.at, in Kooperation mit dem BMBWF,
der Entrepreneurship Stiftung Berlin, der Wiener Wirtschaftsagentur und der
Wirtschaftskammer Osterreich..
Zielgruppe Alle Lehrer:innen (bundesweit)

. ) ) ) i X X #Entrepreneurship4Youth
Nachmeldung mit OK der Direktion per Mail an johannes.lindner@kphvie.ac.at
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Manfred Hiickel
Bildungsvisionar und
langjahrig Red-Bull-Manager

-
-~

Univ.-Prof." Dr."" llona Ebbers
Europa Universitat Flensburg

Prof.™ Mag.? Karin Huber-Heim
Stadt Wien Stiftungsprofessur fir
Kreislaufwirtschaft und transformative
Geschéaftsmodelle, FH des BFI Wien

Prof. Dr. Wolfgang Gehra
Professur Entrepreneurship & Innovation,
FH Miinchen

Univ.-Prof. Dr. Daniele Morselli

Entrepreneurship Education
Freie Universitat Bozen

Prof." Dr."" Jana Kriiger
PH Schwabisch Gmiind

Prof." Dr." Susan Miiller
Professorin Entrepreneurship FH Bern

Heinrich Groéller
Venture Partner Speedinvest

a.0. Univ.-Prof. Martin Polaschek
Bundesminister fir Bildung,
Wissenschaft & Forschung

Simone Pies
Business Angel und Mentorin
Social Entrepreneurs

Roswitha M. Reisinger
Geschéftsfihrende Gesellschafterin
Lebensart Verlag, Herausgeberin und
Chefredakteurin BUSINESSART

Viktor Penzinger
CEO i5growth
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wiener
boerse
| |

borse4me - Finanzwissen %
Wiener Borse - 4/8
= A
Wiener Borse: ATX oder ATX TR - Die
1 AT Dividende macht den Unterschied

Wiener Borse

Marktplatz
Wiener Borse
S borsedme: Der Weg an die Borse

3 BE G
p— Wiener Bérse
2:04

L i borsedme: Geld in Wertpapiere
S ‘ veranlagen
. Wiener Borse

@ Dborsedme: The market and the stock
exchange as a marketplace

e Wiener Borse
~~~~~ boérsed4me: Going public

Wiener Bbrse

Wirtschafts- und Finanzbildung

phburgenland

D20W24HKO2 Finanz- und Verbraucher:innenbildung

Termine Di., 19.11.2024, 16:00 — 19:00 Uhr

Ort Online

Referent:innen | Gerald Frohlich, Erwin Hof; Wiener Borse,
Johannes Lindner

bérsedme: Der Markt und die Borse als

Inhalt Verbraucher:innen treffen viele
finanziellen Entscheidungen. Der
Workshop vermittelt einerseits Grund-
lagen eines verantwortungsbewussten
Umgangs mit Geld und zeigt andererseits
Moglichkeiten auf, wie diese Inhalte mit
Schiller:innen gelernt werden kénnen.

Zielgruppe Alle Lehrer:innen, insb.
Wirtschaftslehrer:innen
Hinweis www.wirtschaftspielendlernen.org

D20W24HKO04 Finanzbildung mit Schwerpunkt
Veranlagung

Termine Di., 07.01.2025, 16:00 — 19:00 Uhr

Ort Online

Referent:innen | Dr. Josef Obergantschnig, Finanzmarkt-
Experte, Erwin Hof, Wiener Borse,
Gerald Frohlich, Johannes Lindner

Inhalt Das Ersparte ist sparlich, die Inflation

héher als die Sparzinsen. Wie kann man
sein Geld vor Kaufkraftverlust schiitzen?
Welche Mdoglichkeiten der Veranlagung
sind fir Verbraucher:innen interessant?

Zielgruppe Alle Lehrer:innen, insb.
Wirtschaftslehrer:innen
Hinweis Boerse4me Unterrichtsmaterialien,

Investment https://flipchallenge.at
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Neuer Lehrplan:
Wirtschaft spielend einfach lernen

8730.000.038

Termine Mi., 23.10.2024, 16:00 — 19:00 Uhr

Ort Workshop-Zentrum Arbeitswelt und Schule,
Ungargasse 64-66/Stiege 3/ 1.0G, 1030 Wien

Referent Johannes Lindner

Inhalt Kern des Seminars sind einfache Ubungen und

Experimente flr den Wirtschaftsunterricht

Zielgruppe Wirtschaftslehrer:innen

Hinweis Jede Lehrkraft wird das Handbuch u.a. erhalten.

Weitere Informationen unter www.wirtschaftspielendlernen.org
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8730.000.010

Embllcke in
Unternehm

Einblicke in Unternehmen - digital
Mit Menschen, die Ideen umsetzen,
ins Gesprach kommen (bundesweit)

Termin

Di., 08.10. - Mi., 09.10.2024,
jeweils 09:00 — 13:00 Uhr

Ort

digital

Speaker
& Inhalt

Entrepreneure und Changemaker geben Einblicke in
ihre Ideen, die sie umsetzen und ihren Alltag, zeigen
Herausforderungen und Erfolge auf. Das Format
fordert den direkten Kontakt und bietet viel
Inspiration!

20 Minuten spricht die/der Entrepreneur
25 Minuten werden Fragen beantwortet

Es ist gelungen Entrepreneure aus der Urkraine
einzubinden. Danke an EUYC — GD!

Zielgruppe

Alle Lehrer:innen (bundesweit)

Anmeldung

Die Teilnahme an einzelnen Stunden — gemeinsam
mit Jugendlichen - ist méglich!
johannes.lindner@kphvie.ac.at
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GOALS

Devebgmernt fesh

Di., 8.10.

Mi., 9.10.

9:00 -9:45

L4
Felix Krainer
Founder Planet Matters GmbH
,Ein TikToker rdumt in
30 Landern auf”

Sophie Blumauer
Initiatorin Mission Nachhaltigkeit
,Wir gestalten den Wande

Pictures: Privat

10:00 - 10:45

Kateryna Uvarova, Founder — 3,14 BAN
“We create a modern culture of
conscious consumption in Ukraine.”

Philipp Werner

Music Producer

,Mein Traumleben als
independent Producer
in Barcelona!”

11:00 - 11:45

Ferdinand Hutter-Germ
CEO Wiener Mozart Orchester
,Konzerte wie zur Zeit Mozarts”

/ .
///ﬁ/////I///// /

Christoph Auer
Director Business Development
Mastercard DACH

»Den Zahlungsverkehr
der Zukunft gestalten.”

12:00 - 12:45

Yuriy Stepanets & Mariia Yuzkova
Founder VERETA upcycling - sustainable — good
“The Krolevets towel:

A new focus on Ukrainian weaving”

Manuel Sperrer
Président AFROCOMPACT (USA)

“Fighting the climate change
inthe PV industry”
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SIEMENS

8730.000.011 Einblicke in Unternehmen — Praktikum

ROG Lehrer:innen in die Wirtschaft
azu‘ Termin Mo., 17.03.2025 bis Mi., 19.03.2025, 09:00 — 18:30 Uhr
R

| |

Die Zeiten variieren je nach Unternehmen

Ort Kick off in Wien und Nachbesprechung digital
Referent:innen |Ralf Artner, Johannes Lindner, Valentin Mayerhofer u.a.
h Inhalt Die Partnerunternehmen aus ganz Osterreich, die
partys ’ Opat Wiener Wirtschaftskammer, die Bildungsdirektion Wien

und ,IFTE — #Entrepreneurship4Youth” foérdern das
Verstandnis fur wirtschaftliche Themen in Schulen mit
einem ganz besonderen Angebot: Lehrer:innen kénnen

26
SCh v BU in Unternehmen mitarbeiten und so Praxiserfahrung fir
Das interaktive Schulbuch den Unterricht sammeln. Voraussetzung: Interesse, ein

Praktikum zu machen und fachdidaktische Anregungen
fur den eigenen Unterricht mitzunehmen.

| N
2/’\‘%\\\//‘2. ZD'elg.rluppe Lehrer:innen aller Facher (bundesweit)
~ etalls www.ifte.at/einblickeinunternehmen
AN
EUCUSA
talentify.me
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Jedes Kind starke #EntrepreneurshipdYouth

des Kind starken m
Madk KA s . "
N f & “ N

Jedes Kind starken.Post

Vi
JEDES KIND STARKEN ist ein ganzheitliches Lernprogramm, das auf das Ubergreifende Thema ——" . _ o
"Entrepreneurship Education"” im neuen Lehrplan abgestimmt ist. 49‘\ v

Es wurde entwickelt um:

*Selbstwertgefiihl & Eigeninitiative von Kindern zu starken,
*Teamarbeit & Kreativitat zu steigern, T—
*Kommunikation & Achtsamkeit zu unterstiitzen sowie . o g
eunternehmerisches Denken & Handeln zu fordern. -

Die Jedes Kind starken.Post ist eine Schritt-fur-Schritt-Einfihrung in die Arbeit mit dem
Programm JEDES KIND STARKEN.

s . . ; : . : 0 & a ST
Mit jeder einzelnen Jedes Kind starken.Post lernt man praxiserprobte Ubungen kennen, die . ﬂ B RV «éﬁ:;«";
sofort in der Klasse eingesetzt werden kénnen. m el = S
Sie enthilt auch eine Auswahl gut beforschter Ubungen, die auf dem PERMA-Modell aus der
Positiven Psychologie basieren. Diese helfen, Wohlfiihl-Rituale in der Klasse zu etablieren, die

unsere psychosoziale Gesundheit starken und nachweislich die Lernleistungen steigern. @ R & v

* e P s : < '5,'
Mit der Jedes Kind stirken.Post steht allen Interessierten ein Online-Fortbildungskurs zur ¥4 o f o
Verfligung, der in 30 kleinen Modulen 2x wochentlich per Mail zugeschickt wird.
Uber den Button ,30 x Jedes Kind stirken.Post auf einen Blick” besteht auch die Méglichkeit, §°0 28 oo —
sich in seinem eigenen Tempo durch das Fortbildungsangebot zu klicken. *t Nt B . \ g™

o‘- = X r’?& » : e 4/

Hier geht’s zur Anmeldung: subscribepage.io/jedeskindstaerken post gi w ~— \ )
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Jedes Kind starken

Mt R N

Achtsamkeits.Post Q@ i, AN, A

I°H00EE ORCONE0 MNO°HGN OGOR'AN OANAQ
Achtsamkeitstraining ist ein wesentlicher Bestandteil der ganzheitlichen Lernprogramme fir :

Entrepreneurship Education JEDES KIND STARKEN & JUGEND STARKEN.

Mit der Achtsamkeits.Post steht allen Interessierten ein Online-Fortbildungskurs zur Verfiigung,
der in 30 kleinen Modulen 2x wéchentlich per Mail zugeschickt wird. Uber den Button ,30 x
Achtsamkeits.Post auf einen Blick” besteht auch die Moglichkeit, sich in seinem eigenen Tempo
durch das Fortbildungsangebot zu klicken.

. ’=\ ez é s l<hh bin -
ilil: S o, achtsam.
:‘_ : H v—-v‘ <2 ﬁ
i ¢ =.¢
= &
o

Das Trainingsprogramm ,Warum Achtsamkeit?“ von IFTE entstand Uber viele Jahre in der
taglichen Arbeit der Autorin Ingrid Teufel mit Kindern & Jugendlichen inklusiver
Mehrstufenklassen von der 1. bis zur 9.Schulstufe. Mithilfe einfacher Achtsamkeitstechniken
kamen die Schuler:innen zur Ruhe, wurden lernbereit und trainierten, sich selbst und andere
immer besser wahrzunehmen: ohne Vorurteile, mit Bedacht und freundlicher Geduld.

Aus der Forschung wissen wir, dass Achtsamkeitstraining nachweislich Stress reduziert, die ’3%" %ﬁi’n &Y U’

Immunfunktionen verbessert und emotionsregulierend wirkt — viele Grinde, Achtsamkeit @ Y '*\.’ BY

dauerhaft in den (Schul-)Alltag zu integrieren! -

Die Achtsamkeits.Post liefert erprobte Ubungen zum sofortigen Einsatz in Schule (und Alltag) - D

erganzt durch theoretisches Hintergrundwissen, Webcasts und Angebote zum Vertiefen. 0(“19 7 ( "‘” al ,6 ¢ l ’ —
% vy %i Qﬁ’é;' @‘;.2'"“ o % A

Hier geht’s zur Anmeldung: subscribepage.io/achtsamkeit . . . . &
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Forschungsergebnisse der Positiven Psychologie zeigen seit Jahren, dass die 5 Saulen fir
Aufbliihen und Wohlbefinden — im Alltag angewandt - die psychische und physische
Gesundheit verbessern, die Lernfahigkeit steigern und die Widerstandskraft starken:

. Positive Emotions (positive Emotionen vermehren und nutzen)

« Engagement (Flow erleben, eigene Starken leben)

o  Relationships (positive Beziehungen pflegen)

e  Meaning (Sinn —im Alltag — transparent machen und leben)

e  Accomplishment (Erfolgserlebnisse ermoglichen und sichtbar machen)

Gemeinsam bilden sie das Akronym PERMA.

Die PERMA.Post unterstitzt dabei, PERMA-Rituale im Gehirn zu verankern und sie zu
PERMAnenten Gewohnheiten zu machen, die mit der Zeit selbstverstandlich werden — in
jedem Lebensbereich!

Der Weg ist das Ziel.

Die PERMA.Post begleitet ihre Leser:innen durch folgende Etappen:

learn it: man lernt die Hintergriinde von PERMA kennen

live it: man holt PERMA in sein Leben

embed it: man integriert PERMA in seine Arbeit mit Kindern & Jugendlichen

teach it: man erklart in der Klasse, warum und wie PERMA das Wohlbefinden steigert.
Die PERMA.Post kommt 16 Wochen lang im Abstand von 3 Tagen per Mail, um Uber einen
langeren Zeitraum dabei zu unterstiitzen, neue Gewohnheiten aufzubauen.

Uber den Button ,,38 x PERMA.Post auf einen Blick” besteht auch die Méglichkeit, sich in
seinem eigenen Tempo durch das Fortbildungsangebot zu klicken.

Auf www.permateach.at kann man sich zur PERMA.Post anmelden.
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#Entrepreneurship4Youth

P — Positive Emotions: 10 Positive Emotionen

E — Engagement: Starke Starken-Wochen mit
Charakterstirken & Tugenden

R — Relationships: 3 Wege zu mehr Selbstmitgefiihl
3 Wege zu aufbliihenden Beziehungen

M — Meaning: 4 Stationen auf der Entdeckungsreise zu deinem Sinn

A — Accomplishment: 5 Schritte zu deinem PERMA-Ziel

- Ziel erreicht! Riickblick auf 38x PERMA.Post
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Lernfit.Post

Was bedeutet Lernen im 21. Jahrhundert und welchen Beitrag muss Schule leisten?

Sie muss vielfaltige Lernsituationen ermdglichen, um Wissen anwenden zu kénnen. Nur so
erwirbt & trainiert man die Kompetenzen fiir eine gelingende Zukunft, die 21st century skills
oder 4Ks: Kreativitat, Kritisches Denken, Kommunikation und Kollaboration.

Die Gehirnforschung hat in den letzten Jahren dank bildgebender Verfahren viele Erkenntnisse
Uber die Aktivitaten des Gehirns beim Lernen gewonnen. Vieles haben schon unsere
Vorfahren gewusst. Dieses intuitive Wissen ist durch Studien belegt und in hilfreichen
Lernregeln zusammengefasst.

In ,,Ganzheitlich Lernen lernen - Ein Trainingsprogramm fiir das 21. Jahrhundert” wird
Lernkompetenz mit vielfaltigen Methoden trainiert:

mit Eselsbriicken, mit viel Bewegung, beim "Um-die-Ecke-denken", beim Nachfragen, Spielen
und sich in andere einfiihlen.

Ziel ist selbstbestimmtes und eigenverantwortliches Lernen.

Die Lernfit.Post fihrt als Online-Fortbildungskurs durch das Trainingsprogramm und wird 2x
wochentlich per Mail zugesandt. Uber den Uberblick 24x Lernfit.Post auf einen Blick kann man
sich gezielt Themen in einer beliebigen Reihenfolge auswahlen.
Hier geht's zur Anmeldung: https://newsletter.ifte.at/lernfitpost
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Eftrepreneurship
Week

Ausschreibung der Projektwochen bis 21.05.2023 fiir das Schuljahr 2023/24. Details: www.entrepreneurshipwoche.at
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Johannes Lindner

Entrepreneurship Education fiir Kinder und
junge Erwachsene in Osterreich

S y: Alle Entrepre i wnid Entrep der Zukunft sind heute in der
Schule. Die Art und Weise, wie sic erzogen und unterrichtet werden, wird bestimmen, wie
sic an der Geselischaft und der Wirtschaft teilhaben, Selbststandiges Denken und
veramtwortungsvolles Handeln sind die Basis fiir cine lebendige Gesellschaft. Entre-
hip Education stellf das Nachwuch - vergleichbar mit Programmen im
Sport (wfahm oder Fufball) - fiir dic zukunjugm Gestalterinnen und Gestalter ciner
nachhaltigen Geselischaft und Wistschaft dar. In Osterreich wurde im Rahmen des
Nationalen Aktionsplans fiir Enlrtpmmurslnp qumhnn fiir Kinder wund junge
Erwachsene an Zieien fuir Entrep b Fiir cine Forderung des
Entrepreneurial Mindset bei Kindern und Jungen Erwachsenen sind eine Reihe von
Aktionen fiir die Etablierung eines systematiscien Naclwuchsprogramms in den nachsten
Jahren umzusetzen (vgl. BMDW/ BMBWF 2020).

Einleitung

Dre Bewaltigung von Heraustorderungen — wie die Folgen der Cond 19 Pandemes, die Dige
talisierung der Wirtschaft, Industrie 4.0, des Starkung der Demokratie, dee Klimawandel,
Waglehheiton und andere dkokgische und soziale Herausforderungen unserer Zoit —
braucht selbstbewisssto und mindige Blrgarinren und Birger, dic dir Loben und die
Geselschaft durch unternehmerische und gesellschattiche Initiativen mit Zuversicht
(mitigestalten, Menschon, die aktiv Ideen umsetzon, sind der Motor Kir Woitorentwickluing
und wertschaltche Prospentat Ex gibe keine Kunst urd keine Schulen, kesne Autos urd
kelre Medikarmente, keinen Rechtsstaat und auch keine Demokratie, wenn skh Menschen
ncht mmer und immer wieder fur ideen einsetzten und gesellschaftiche Spoelregein
veranderten.

Der Artikel klart den Begriff Entreprenewrshp Education, basierend aul den Diskussionen
im Rahmen der UNESCO-UNEVOC Arbettsgruppe antreprencarial leaoing” (vgl. tindner
20204, dal UNICO Arbert zu Entreprenaurship Curriculum Programme” (ECP), don EU

b 2w E Education (wgl Eurcpean Commission
2014a) und der Gestaltung des You™ Start Entrep I Chall Progr " mit
dom mehnahrigen Fekdversich {val. Lingner 2018; Morberg 2018). fmropmnmnmp Educa
tican gibt Zuversicht, weit das Leben aus der Perspektve betrachtet wird, wie etwas bewirkt
weeden kaan und Problems gelost werden Der Beiteag stellt zentrale 2iele und Aktionen
des Osterrsichischen Natkanalon Altionsplans fon Entrepransurship Education fir Kinder
und Jugendiche vor, die in den ndcheten lahren umgesetzt weeden sollen (val BMOW/
BMEWY 2020),
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Wir gestalten die Zukunft

oder

Entrepreneurship Education
fur Kinder und junge Erwachsene

Wir gestalten die Zukunft: https://magazin.oebv.at/wir-gestalten-die-zukunft/
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